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Felix
Hoffman,
izumitelj
Aspirina

Pise:
MAG.CHEM. MAJA MARASOVIC *

Sigurnoste ¢uliza Superma-
na, Batmana ili nekog drugog
superjunaka ¢ija je glavna mi-
sija da svojim nadmocima Sti-
teljude? Jestelisvjesnida
postoje i ¢udesni lijeko-

vi ¢ija su svojstva toliko
mocna da mogu izlijeciti
veci broj boljki. Jedan od
takvihjedefinitivno Aspi-
riniakojoSneznatenjego-
vupricu, pravo je vrijeme
dajesaznate.

Aspirin je zivuca legen-
da poznata na neki nac¢in
vecviseod4000godina. Nje-
gov sluzbeni naziv je acetil-
salicilna Kkiselina, iako ga
puno vise ljudi poznaje pod
nazivom Aspiriniprepozna-
jupo bijelo-zelenoj kutiji. As-
pirin je ,,horoskopski Lav*,
roden 10. kolovoza 1897. godi-
ne. Vise od 100 godina simbol
je cudesnog lijeka, a ne samo
sredstva za ublazavanje bolo-
va. Cak ga je posada Apola 11
u kutiji prve pomoci ponijela
sa sobom u legendarnu ekspe-
diciju spustanja na Mjesec 20.
srpnja 1969. godine. Aspirina
se godisSnje proizvede viSe od 50
tisucatona. Vise od 80milijuna
tabletakonzumirasesvakidan
u Sjedinjenim Ameri¢kim Dr-
zavama.Kadabisenanizalesve
tablete Aspirina proizvedene u
jednoj godini, dobila bi se dulji-
naputado Mjesecainatrag.

Lijek poznat od davnina

Tisuéamagodina prije otkri-
¢a Aspirina kao acetilsalicilne
kiseline, stari narodi (stari Gr-
ci, Rimljani, azijski narodi, sje-
vernoamerickiIndijanciiafric-
kiHotentoti)koristili suizrazito
ljekovit sok iz prirode, sok vrbi-
ne kore (vrba lat. salix) za sni-
zavanje tjelesne temperature i
ublazavanje bolova. Zapisano
je daje utemeljitelj gréke me-
dicine Hipokrat pripisivao sok
od vrbine kore svojim pacijen-
tima inaglasavao njegovu lje-
kovitost. Umrac¢nom srednjem
vijeku, znanje o ljekovitosti vr-
bine kore, o¢uvano je zahvalju-
juéi travarima. U sluzbenu me-

dicinu vrba se vratila tek 1763.
godine. Razvojem organske
kemije iz vrbine kore izolirana
je djelatna tvar koja je nazva-
na salicilna Kkiselina. Zbog sve
vece potraznje prirodni izvori
salicilne kiseline nisu vise bi-
li dovoljni, pa se salicilna kise-
lina, uskoro zapocinje dobiva-
ti sintetickim putem u labora-
torijima. Ipak pripravak, prvi
put sintetiziran 1874. godine,
nije bio ugodan za koristenje,
imao je jako neugodan okus pa
je kod bolesnika izazivao muc-
ninuinadrazivaoZelu¢anuslu-

Postoje ‘Cudesni’ lijekovi Cija
su svojstva toliko mocna da
mogu izlijeciti veci broj boljki,
a jedan od takvih je Aspirin

znicu. Mladi Bayerov kemicar
Felix Hoffman, iz osobne Zelje
da svom bolesnom ocu ublazi
nuspojave uzimanja salicilne
kiseline, trazio je nacin kako
da salicilnu Kkiselinu prevede
u oblik ugodniji za primjenu.
Nakon vise razlic¢itih pokusaja
uspio je 1887. godine acetilirati
salicilnu kiselinu, te je stvorio
100% ¢istu i stabilnu aktivnu
tvar, bijeli prah, koji je nedugo
nakon toga prozvan Aspirin. O
izuzetnoj postojanostidobivene
tvari govoriipodatak da su ta-
blete Aspirinaiz1932.god., pro-
nadene58godinakasnijeidalje
bile upotrebljive.

ZaGuinnessovu
knjigurekorda

Dakle, salicilna Kkiselina je
oblik pronaden u prirodi, a ace-
tilsalicilna kiselina je oblik do-
biven u laboratoriju. Po kemij-
skoj strukturi jedan i drugi
oblik imaju prstenastu struk-

Pricao
Aspirinu

Aspirinje donio dva znacajnanoviteta
usvijet farmacije—prvije lijek u obliku
tablete, cime se pokusalo spasiti ljude od
krivotvorenihbijelih prahova, kojesu
placali’suhim zlatom’, a drugi agresivno
reklamiranje snamjerom da se upute lijecnici
dabolje pomognu svojim pacijentima, kaoi
dabise ostvarila Sto vecazarada

turu (jedan aromatski prsten),
samo $to acetilsalicilna Kiseli-
naimanaprstenujedan privje-
sak viSe od salicilne Kkiseline
(acetilni dio).

U Bayeru u poc¢etku nisu bi-
1li odusevljeni otkricem. Direk-
tor odjela za testiranje lijekova
Dresser smatrao je da je acetil-
salicilna Kkiselina samo salicil-
naKiselina boljeg okusaidaje
ne vrijedi proizvoditi. Vjerojat-
no se Aspirin ne bi uspio pro-
biti zbog misljenja struke, da
Felix Hoffman nije odnio svoj
uradak ocu, odakle se prica o
izostanku neugodnih nu-
spojava usmenom preda-
jom zapocela ubrzano Si-

riti. Ljudima je, ne mareci
nimalo za misSljenje Baye-
rovihstruc¢njaka, bilovaz-
no da serijese glavobolje,
adaihpritomenebolisto-
mak. Nepune dvije godi-
ne nakon otkricéa, 1899.
godine Bayer je uveo As-
pirin kao komercijalni
lijek, spoznavsi u medu-
vremenu da ga se ipak
isplati proizvoditi. Svo-
jom pojavom Aspirin je
donio dva znacajna no-
viteta u svijet farmaci-
je.Tojeprvilijek uobli-
ku tablete, ¢ime se po-
kusalo spasiti ljude od
krivotvorenih bijelih
prahova, koje su placa-
1i,,suhimzlatom*, anisubili As-
pirin. Uvedenaje prepoznatljiva
tableta sa otisnutim Bayerovim
krizem kako viSe ne bi bilo pre-
vare. Druga vazna stvar je po-
javabucénereklame oko lijeka s
namjerom da se upute lije¢nici
da bolje pomognu svojim paci-
jentima,aidabiseostvarilasto
veCazaradanavecpopularnom
lijeku. Samo ime Aspirin dola-
zi od kovanice ‘a’ - acetiliranje,
‘spir’ - spirna kiselina (spoj koji
jeidentican salicilnoj kiselini),
‘in’ - zavrsetak koji se ¢esto ko-
ristio za farmaceutske proizvo-
de. Nekipak vjeruju daje dobio
ime prema svetom Aspriniusu
napuljskom biskupu koji je bio
zastitnik ljudi od glavobolja.

AspirinjeusaouGuinnesso-
vuknjigurekordajo$1950. godi-
nekaonajéesce sredstvo protiv
bolova na svijetu. GodiSnje se
josuvijek objavioko3500tisuce
znanstvenih ¢lanaka vezanih
uz neko novo pozitivno djelo-
vanje Aspirina. Narodni savjet
kaze daakosmrvimo dva Aspi-
rinau voduizalijemo s tom vo-
dom biljku, ona ¢e Zivjeti duze.

Sposobnost Aspirinada spri-
je€isréaniudarprviputjeuoce-

na1940-tih kada sulije¢nici pri-
mijetilidadjecakojasuzvakala
Aspirinnakon operacije krajni-
kakrvare viSenegoonakojaga
nisuzvakala.Daklepokazalose
da Aspirinrazrjedujekrvidase
bori protivugrusaka.

Nobelovanagrada
zaohjasnjenje djelovanja

Mehanizam djelovanja As-
pirina na bolove i tjelesnu tem-
peraturu donekle je razjasnjen.
Razjasniogajebritanskifarma-
kolog John Robert Vane 1971.
godine i za to je dobio titulu Sir
i Nobelovu nagradu za medici-
nu 1982. godine. Objasnjava se
da Aspirin djeluje istovremeno
nadva,,bratska‘ enzima COX-1
i COX-2. Enzim COX-1je stalno
prisutan u vecini stanica u tije-
luion sudjeluje kod sinteze pro-
staglandina (tkivni hormon ko-
jiizazivarazlic¢ite reakcije—bol,
otok, crveniloipovisenu tempe-
raturu) i u zastiti gastrointesti-
nalnogikrvozilnog sustava, a
enzim COX-2 nastaje dominan-
tno kod pojave raznih upalnih
procesa.

Nevolja je u tome Sto zapra-
vo nama nije korisna inhibici-
jaijednogidrugogenzima, veé
samo enzima COX-2 vezanog iz
upalne procese. Zato kKoristenje
Aspirinamozeitekakoimatilo-
Senuspojave, najpoznatijajera-
zvoj ¢iranazeludcu, osobitoako
ga se zloupotrebljavaiuzimau
prevelikim dozama. Za ljude je
on vec postao stari kuéni prija-
telj, koji je uvijek priruci, prem-
dadanaspostojioko50njegovih
izvedenica (Ibuprofen, Andol,
Naproxen...). Razvijen je i pa-
racetamol koji djeluje istim me-
hanizmom na bol, ali ima puno
slabiji utjecaj na snizavanje tje-
lesne temperature.

Epilog dogadanja u stogo-
disnjoj povijesti Aspirina je da
se Felix Hoffman ubrzo nakon
otkri¢a Aspirina preseliou Svi-
carsku, gdjeje potpuno okrenuo
leda kemiji i do kraja zivota se
baviopovijeséuiumjetnoséu. S
druge strane, kompanija Bayer
jeucastproslave 100 godinaro-
denja Aspirina odjenula zgra-
du uprave u Leverkusenu viso-
ku122metrauvelikopakiranje
Aspirina. O Aspirinu se moze
reci jos mnogo toga zanimlji-
vo, a prema nekima, otkrili
smo tek vrh ledenog brijega i
pred nama je joS puno, puno
istrazivanja. Sre¢om, vidimo
daiakokemijazadaje glavobo-
lje, uspjesno ihilijeci.

* Znanstvena novakinja
na KTF-u

festival znanosti

POSLOVNO ODLUCIVANJE

POD SUNCEVIM DOPINGOM,
predavanje, Marina Jeger, Ivona Jadric,
Matea Culjak, Asja Cehovié,

Anamaria Milkovié

23. travnja, 13h, Ekonomski fakultet,
Gajevtrg 7

Sto se dogada s poduzetnicima i poslov-
nim ljudimakadaihizloZzite suncu - mijenja-
julisetadanjihove poslovne odluke? Jesu li
investitori u toplijim krajevima skloniji ri-
ziku? Koja je veza izmedu prinosana burzii
broja sunc¢anih dana u godini?

ALMA -NOVIPOGLED NA SUNCE,
predavanje, Ivica Skokié,
Krunoslav Hornung

24. travnja, 11h, ZTK Valpovo - Belisée,
Ulica Brace Radic 34

Atacama Lar-
ge Millimeter/
submillimeter
Array, radiotele-
skop koji sacinja-
va 66 antena pro-
mjera 12 i 7 meta-
ra, smjesSten je na
nadmorskoj visini od 5000 m u pustinji Ata-
camau Cileu, jedanje od najvec¢ih astronom-
skih projekata ¢iji je cilj promatranje hlad-
nog svemira s nevidenom rezolucijom.

TRGOVANJE SUNCEVIM SATIMA,
predavanje, Domagoj Sajter,
Filip Hosjak, Mario Raic¢

23. travnja, 12h, Ekonomski fakultet,
Gajevtrg 7

JESTE LIZNALI? NAJBROJNIJE
VISESTANICNE ORGANIZME
NA SVIJETU SUNCE UBIJA!,
predavanje, Mirjana Brmez

Nematode su najbrojniji visestani¢ni
organizmina Zemlji. Zive u filmu vode oko
Cestice tla, ali i u slatkim vodama, mori-
ma, amogu parazitirati Covjekaizivotinje.
AKkosuizloZene direktnoj Suncevoj svjetlo-
sti, ugibaju. Uglavnom su mikroskopskih
dimenzija, a bez njih Zivot na Zemlji ne bi
bio mogué.

24. travnja,

11h,
Poljoprivredni
fakultet

(Aula Magna),
Petra Svacica bb

LUDI RIMLJANI,
Marko Sukacié, predavanje

Iako rimsko pravo slovi kao tehnicki do-
tjeran sustav, imao je mnoga, za danasnje
pojmove, smijesnarjesenja. Na primjer, ako
biotac sina tri puta prodao, sin bi postao slo-
bodan, te viSe ne bi bio pod o¢evom vlasti.
Isto tako, Zakonikom dvanaest ploca bilo je
navedeno da se Zene ne smiju grebatipo licu
iglasnozapomagati/naricati na pogrebima.
Zanimljivost je bioinajstariji sudski postu-
pak, legis actio sacramento in rem, Koji se sa-
stojao od oklade stranaka, gdje bi gubitnik
morao platiti okladnu svotu drzavi.

23. travnja,

14h,

Pravni fakultet,
Stjepana Radica 13



